
DAV Sektion Lauf Aktionentag am 26. April 2026 
an der Laufer Hütte in Betzenstein 

 
 
Klettern: 
Treffpunkt 13:30 Uhr am Fels bei Betzenstein 
Anmeldung per Mail an klettern@dav-lauf.de, genauer Standort wird zugeschickt. 
 
Radeln: 
Ambitionierte Gravel-Bike Tour ca. 60 km, Treffpunkt 12:00 Uhr am Marktplatz 43 
(Brunnen) in Lauf, Fahrt nach Betzenstein und zurück. 
 
MTB-Tour rund um Betzenstein, 2-3 Std., 300-500 hm, Treffpunkt 11:00 Uhr Parkplatz 
Pegnitzwiese für Radtransport nach Betzenstein! 
Anmeldung per WhatsApp an: 0152-34179388 
 
Nordic-Walking: 
Treffpunkt 13:30 Uhr an der Hütte in Betzenstein, 60-70 min 
Anmeldung per Mail an gerald.rutz@dav-lauf.de  
 
Wandern: 
Rundwanderung 1: 12,5 km, Treffpunkt 10:30 Uhr an der Heldenwiese 
(Fahrgemeinschaften) oder 11:00 Uhr an der Hütte,  
Rundwanderung 2: 9 km, Treffpunkt 11:00 Uhr an der Hütte 
Anmeldung per Mail an constanze.hahnfeld@dav-lauf.de 
 
Kindergruppe:  
Geocaching rund um Betzenstein ggf. Höhlentour 
Anmeldung per Mail an tobias.ochs@dav-lauf.de  
 
Im Anschluss an der Laufer Hütte, Am Teufelsloch in Betzenstein: ab 14:30 Uhr Kaffee 
und Kuchen, ab ca. 15.30 Uhr Leckereien vom Grill! 
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